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Liebe Eltern,  

 

im Sinne der Unfallverhütung und Sicherheit Ihrer Kinder gelten für den Schulsport an der 

Grundschule Nord folgende Regeln:  

 

- Das Unterhemd wird aus hygienischen Gründen ausgezogen. 

- Kinder mit langen Haaren, auch die Jungen, müssen beim Sportunterricht einen Zopfgummi tragen.   

  Die Haare müssen in jedem Fall, egal welche Haarlänge, so frisiert bzw. gesichert sein, dass ein  

  Verfangen in Sportgeräten nicht möglich ist.  

- Das Sportzeug muss in jeder Sportstunde vollständig vorhanden sein. (keine Kapuzenjacken oder  

  lange Bänder). In der Turnhalle tragen die Kinder kurzes Sportzeug und Turnschuhe mit einer  

  abriebfesten Sohle. 

- Schmuck, Uhren etc. sind abzunehmen.  

- Ohrringe sind aus den Ohren zu entfernen und nur bei medizinischer Notwendigkeit abzukleben. 

- Das Tragen eines Hijab (enge Kopfbedeckung) ist aus religiösen Gründen möglich. 

 

Sollte einer dieser Grundsätze nicht erfüllt sein, kann das Kind nicht am Sportunterricht teilnehmen. 

Im Zweifelsfall entscheidet die Lehrkraft über die Teilnahme.  

Nicht erbrachte Leistungen bei den Kontrollen werden entsprechend bewertet.  

Die Teilnahme am Schwimmunterricht ist Pflicht. 

 

Bitte sprechen Sie mit Ihrem Kind über die aufgestellten Regeln.  

 

Einen Antrag auf Sportbefreiung aus gesundheitlichen Gründen kann der Erziehungsberechtigte für 

maximal eine Woche stellen. Darüber hinaus ist ein ärztliches Attest vorzulegen (Erlass des MK vom 

11.03.1997). 

 

____________________________  

Schulleiterin K. Lehmann  

 

 

Name des Kindes: _______________________________                     Kl.: _____________  

 

Die Grundsätze zum Sportunterricht habe/n ich/wir zur Kenntnis genommen.  

 

Datum: __________________                              Unterschrift: _________________________ 
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